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 31/40/1041تاریخ چاپ:  41/47/1041تاریخ دریافت: 

 دهیچک

 ای یریدر جلوگ ینوجوانان است که نقش قابل توجه تیبر رفتار و شخص رگذاریعوامل تأث نیتر از مهم یکی یخانوادگ تیترب

در  یبزهکار زانیبا م یو اختلافات رفتار یخانوادگ تیترب نیرابطه ب یپژوهش بررس نیآنان دارد. هدف ا یبزهکار دیتشد

شده و سپس به  لیحلآن بر نوجوانان ت راتیو تأث یخانوادگ تین مطالعه، ابتدا مفهوم تربی. در اباشد ینوجوانان مقطع متوسطه اول م

 تیکه ضعف در ترب دهد ینشان م جیبزهکارانه پرداخته شده است. نتا یآن بر رفتارها راتیو تأث یاختلافات رفتار یبررس

 تواند یم ها افتهی نینوجوانان مؤثر است. ا یبه عنوان عوامل مستعدکننده در ارتکاب بزهکار یو وجود اختلافات رفتار یخانوادگ

 کمک کند. رانهیشگیپ یدر جهت ارائه راهکارها نیو والد گذاران استیبه س

 یدیکل گانواژ
 نوجوانان ،یبزهکار ،یاختلافات رفتار ،یخانوادگ تیترب 
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 مقدمه

 نوجوانان یبزهکار فیتعر
در  ژهیطور و منحرف شده و به یقانون نیو قوان یاجتماع یاشاره دارد که از هنجارها یینوجوانان به رفتارها یبزهکار

سن  نیدر ا ی. بزهکاردهد یرخ م شوند، یمنتقل م یبه بزرگسال یاز کودک جیتدر که افراد به یا دوره ،یدوره نوجوان

(. Jones & Smith, 2023مانند سرقت، خشونت، مصرف مواد مخدر و فرار از مدرسه است ) یماتمعمولاً شامل اقدا

همراه باشد  یمنجر شود و با مجازات قانون نیاست که به نقض قوان یهرگونه عمل یبزهکار ،یقانون دگاهیاز د

(Brown, 2022ا .)از تکرار و  یریجلوگ یمهم جامعه در نظر گرفته شده و برا یها از چالش یکیعنوان  موضوع به نی

 آن وجود دارد. قیعم لیو تحل یبه بررس ازیرفتارها ن نیگسترش ا

 نوجوانان یپرداختن به بزهکار تیاهم

آن بر جامعه از  مدت یطولان راتیتاث لیخود نوجوان بلکه به دل یبر رو یآثار منف لینوجوانان نه تنها به دل یبزهکار

 یمجرمانه در بزرگسال یممکن است به تداوم رفتارها یبزهکارانه در نوجوان یبرخوردار است. رفتارها یا ژهیو تیاهم

و  ییقضا یها نهیهز شیافزا ،یاجتماع تیبه کاهش امن توانند یرفتارها م نی(. اGreen & Parker, 2021) شودمنجر 

 ینوجوانان و تلاش برا یشناخت علل بزهکار ن،یبنابرا؛ افراد منجر شوند یو شغل یلیتحص ندهیقرار دادن آ ریتحت تأث

 است. یضرور یخانواده، موضوع دگاهیاز د ژهیو از آن به یریشگیپ

 نوجوانان یدر رفتارها یخانوادگ تینقش ترب
 یتیاست. سبک ترب یخانوادگ تینوجوانان، ترب یو رفتارها تیشخص یریگ بر شکل رگذاریعوامل تاث نیتر از مهم یکی 

(. خانواده Miller & Wong, 2020نوجوانان دارد ) یها، باورها و رفتارها ارزش یده در شکل یینقش بسزا نیوالد

از  یریجلوگ ایبه بروز  تواند یاست که م ییها و رفتارها نگرش گذار هیکودک، پا یتیترب طیمح نینخستبه عنوان 

 یبر رفتارها یمختلف، اثرات متفاوت یتیترب یها که سبک دهند ینشان م قاتیبزهکارانه کمک کند. تحق یرفتارها

 نوجوانان شناخته شوند. یردر بزهکا یدیاز عوامل کل یکیبه عنوان  توانند ینوجوانان دارند و م

 خانواده یتیترب یها انواع سبک

 ریها تأث سبک نی. هر کدام از اتفاوت یو ب ریگ هستند: مستبدانه، مقتدرانه، آسان یشامل چهار نوع اصل یتیترب یها سبک 

 تیبه ترب یریپذ و عدم انعطاف دیدارند با کنترل شد لیمستبد تما نیو رفتار نوجوانان دارند. والد تیبر شخص یمتفاوت

 1کنند یصورت همزمان رفتار م به تیمقتدر با استفاده از محبت و قاطع نیکه والد یبپردازند، در حال انفرزند

(Baumrind, 2018والد .)تفاوت یب نیو والد کنند یم نییفرزندان خود تع یبرا ینیمعمولاً کمتر قوان ریگ آسان نی 

 .نددار یو مراقبت از فرزندان خود مشارکت کم تیدر ترب یطور کل به

 نوجوانان: یخانواده با بزهکار یتیارتباط سبک ترب

بزهکارانه در  یاحتمال رفتارها شیبا افزا میطور مستق به تفاوت یمستبدانه و ب یتیترب یها اند که سبک مطالعات نشان داده 

 یکمتر به رفتارها اند، افتهیمقتدرانه پرورش  یتیبا سبک ترب یطیکه در مح ینوجوانان ارتباط دارند. در مقابل، نوجوانان
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 Baumrind, D. (2018). *Parental Disciplinary Patterns and Social Competence in Children*. New York: Free 

Press. 
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با فرزندان و  نیکه نحوه تعامل والد دهد یموضوع نشان م نی(. اHarris & Blake, 2019دارند ) شیبزهکارانه گرا

 ها اثر بگذارد. آن یبر رفتارها میطور مستق به تواند یم یتینوع سبک ترب

 یو بزهکار یاختلافات رفتار

 یباشد. اختلالات رفتار یخانوادگ طیاز جمله مح یاز عوامل مختلف یدر نوجوانان ممکن است ناش یاختلافات رفتار

بزهکارانه منجر شوند.  یبه بروز رفتارها توانند یم یاجتماع یها اختلال سلوک و اضطراب ،یا مقابله یمانند نافرمان

 شتریب جان،یمشکلات در کنترل رفتار و ه لیاختلالات دچار هستند، به دل نیکه به ا یکه نوجوانان اند نشان داده قاتیتحق

 (.Williams & Martinez, 2021دارند ) لیبزهکارانه تما یبه رفتارها

 یدر اختلافات رفتار ینقش عوامل خانوادگ

اختلافات  یریگ در شکل یینقش بسزا تواند یم نیکنترل و مشارکت والد ت،یحما زانیاز جمله م یخانوادگ طیمح 

 یخانوادگ یها و مشاجره فیفرزندان، ارتباط ضع یعاطف یازهایبه ن نیدر نوجوانان داشته باشد. عدم توجه والد یرفتار

 (.Johnson & Lewis, 2022) 3منجر شوند یبزهکار جهیو در نت یاختلافات رفتار دیبه تشد توانند یم

 مسئله انیب

 یبه بزهکار یو اختلافات رفتار یخانوادگ تیاست که چگونه ترب نیپژوهش ا نیا یبا توجه به موارد فوق، پرسش اصل

 ایدر بروز  ینقش اساس تواند یخانواده م طیو شرا نیوالد یتیسبک ترب ایآ شود؟ ینوجوانان در مقطع متوسطه اول منجر م

 کند؟ فایبزهکارانه ا یکاهش رفتارها

 پژوهش تیاهم

در سطح جامعه کمک  تیبه کاهش جرم و جنا تواند ینوجوانان نه تنها م یو بزهکار یخانوادگ تیترب انیدرک رابطه م

 در نوجوانان ارائه دهد. یاز بروز بزهکار یریجلوگ یبرا یمناسب یابزارها زین انیو مرب نیبه والد تواند یکند، بلکه م

کاهش آن  یبرا ییراهکارها نهادشینوجوانان و پ یموثر در بزهکار یعوامل خانوادگ ییپژوهش به دنبال شناسا نیا

 است.

 قیسوالات تحق

( کدام 3در رفتار بزهکارانه نوجوانان دارد؟  یریچه تاث یخانوادگ تی( ترب1پاسخ خواهد داد:  ریبه سوالات ز قیتحق نیا

در  یاز بروز بزهکار تواند یم یتی( چه نوع سبک ترب1 رگذارند؟یتاث یبزهکار شیدر افزا یاختلافات خانوادگ یها جنبه

 کند؟ یرینوجوانان جلوگ

 قیتحق یها هیفرض

نوجوانان  یخانواده و بزهکار یتیسبک ترب نیب یمی( ارتباط مستق1را در نظر دارد:  یاصل هیفرض نیپژوهش چند نیا 

( سبک 1بزهکارانه منجر شوند.  یبه بروز رفتارها توانند یم یاز عوامل خانوادگ یناش ی( اختلافات رفتار3وجود دارد. 

 نوجوانان عمل کند. یکاهنده در بزهکار یعنوان عامل به تواند یمقتدرانه م یتیترب

 

 

 
                                                                                                                                                                                     
2
 Brown, J. (2022). Juvenile delinquency and family environment: An interdisciplinary approach. *Journal of 
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 1-17، ص 1041  اییزپ،  1، شماره  قضایی علوم و حقوق مطالعات علمی فصلنامه 0

 

 اهداف پژوهش

 ینوجوانان است. اهداف فرع یدر بزهکار یو اختلافات رفتار یخانوادگ تینقش ترب یپژوهش، بررس نیا یهدف اصل

موثر در اختلافات  یعوامل خانوادگ ییها بر رفتار نوجوانان و شناسا و اثرات آن یتیترب یها شامل شناخت انواع سبک

 است. یرفتار

 پژوهش نهیشیپ

. کند یم فاینوجوانان ا یبه رفتارها یده در شکل ینقش مهم یخانوادگ تیکه ترب دهند یاز مطالعات نشان م یاریبس

 یها سبک میمستق ریدهنده تاث ( انجام شده، نشان3434و همکاران ) Campbellکه توسط  یقاتیعنوان مثال، تحق به

که  دهد ینشان م یو بزهکار یمطالعات مربوط به ارتباط اختلافات رفتار نیهمچنبزهکارانه است.  یبر رفتارها یتیترب

 (.Rodriguez & Taylor, 2021رابطه عمل کنند ) نیدر ا یانجیعامل م کیبه عنوان  توانند یم یاختلالات رفتار

 :یچارچوب نظر

است که بر  یکنترل اجتماع هیو نظر یاجتماع یریادگی یشناس روان یها هیپژوهش شامل نظر نیا یچارچوب نظر 

نکته  نیبر ا یاجتماع یریادگی هیبر رفتار نوجوانان تمرکز دارد. نظر یتیترب یها و سبک یخانوادگ طیمح ریتاث یچگونگ

 هیکه نظر ی(، در حالBandura, 1977) 1رندیگ یخود الگو م انیو اطراف نیددارد که نوجوانان از رفتار وال دیتاک

 (.Hirschi, 1969بزهکارانه تمرکز دارد ) یاز رفتارها یریشگیبر نقش کنترل و نظارت در پ یکنترل اجتماع

 قیروش تحق

شامل  یریگ اطلاعات استفاده خواهد کرد و نمونه یآور جمع یو مصاحبه برا یشیمایپ یها پژوهش از روش نیا 

صورت خواهد گرفت تا  یفیو ک یصورت کم ها به داده لیها خواهد بود. تحل آن نینوجوانان مقطع متوسطه اول و والد

 شود. افتهیدست  یمعتبر و کاربرد جیبه نتا

 قیتحق یها تیمحدود

 لیمربوط به تحل یها ها و چالش از خانواده قیبه اطلاعات دق یابیپژوهش شامل مسائل مربوط به دست نیا یها تیمحدود

 داشته باشد. قیتحق جیبر نتا یراتیتاث تواند یم ییایو جغراف یفرهنگ یها تیمحدود نیاست. همچن یرفتار یها داده

 ساختار مقاله

 ییها و ارائه راهکارها داده لیموثر، تحل یعوامل خانوادگ یبررس ،ینظر یاز جمله مبان ییها پژوهش شامل بخش نیا 

 نوجوانان خواهد بود. یکاهش بزهکار یبرا

 ینظر یاول: مبان بخش

 یخانوادگ تیترب فیتعر

به  یاجتماع یها، اصول و رفتارها آموزش ارزش یبرا نیاشاره دارد که والد یبه مجموعه اقدامات یخانوادگ تیترب

طور  نوجوانان دارد و به یها و نگرش تیشخص یریگ در شکل ینقش مهم تیترب نی. ارندیگ یفرزندان خود به کار م

(. در واقع، Darling & Steinberg, 1993) 0گذارد یم ریآنها با جامعه تاث لرفتار و تعام یبر چگونگ میمستق

 نوجوان است. یو رفتارها اتیاخلاق گذار هیپا کند، یکه فرد در آن رشد م یاجتماع طیمح نیعنوان نخست خانواده به

                                                                                                                                                                                     
3
 Bandura, A. (1977). *Social Learning Theory*. Englewood Cliffs, NJ: Prentice Hall 

4
 Darling, N., & Steinberg, L. (1993). Parenting Style as Context: An Integrative Model. *Psychological 

Bulletin*, 113(3), 487–496. 
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 خانواده یتیترب یها سبک 

شامل آمرانه،  یاصل یتیترب یها کرد. سبک یبند دسته یمختلف یها بر اساس سبک توان یرا م یخانوادگ تیترب 

 یبند بر فرزندان دسته نیمحبت و کنترل والد زانیطور خاص بر اساس م ها به سبک نیاست. ا تفاوت یو ب کیدموکرات

 (.Baumrind, 1966) 5بگذارند ریبر رفتار نوجوانان تاث یمتفاوت طور هب توانند یو هر کدام م شوند یم

 آمرانه یتیسبک ترب

و انتظار دارند  کنند یم نییفرزندان خود تع یبرا یا رانهیسختگ نیمعمولاً قوان کنند، یم یرویکه از سبک آمرانه پ ینیوالد 

 یتا رفتارها کنند یو کنترل استفاده م هیاغلب از تنب نیوالد نیکنند. ا یرویپ نیقوان نیکه فرزندان بدون اعتراض از ا

 ییها که در خانواده ینشان داده که نوجوانان قاتی(. تحقBaumrind, 1971) 6را به فرزندان القا کنند ودمورد نظر خ

 یبه رفتارها شتریو استقلال، ب یکمبود احساس خودمختار لیممکن است به دل کنند، یآمرانه رشد م یتیبا سبک ترب

 (.Grolnick & Ryan, 1989کنند ) دایپ شیبزهکارانه گرا

 کیدموکرات یتیسبک ترب

حال با ارائه  نیمشارکت داشته باشند و در ع ها یریگ میدر تصم دهند یبه فرزندان خود اجازه م کیدموکرات نیوالد 

بر اساس محبت و احترام متقابل است و  یتیسبک ترب نی. ادهند یعمل م یمعقول، به آنها آزاد نیو قوان ها تیمحدود

تر هستند و کمتر به  موفق یو رفتار یاز نظر اجتماع شوند، یبزرگ م یطیمح نیکه در چن یاننشان داده شده که نوجوان

 یریپذ تیو مسئول یسبک، نوجوانان را به خودکنترل نی(. اSteinberg, 2001دارند ) شیبزهکارانه گرا یرفتارها

 ناهنجار در آنها کمتر است. یاحتمال بروز رفتارها جهیو در نت کند یم قیتشو

 تفاوت یب یتیسبک ترب

روزمره آنها  یزندگ ریبر فرزندان خود ندارند و درگ یتیاغلب نظارت و حما نیوالد تفاوت، یب یتیدر سبک ترب 

 یفرزندپرور یها تیدارند که مسئول لیو تما ستندیدر تعامل با فرزندان خود فعال ن یطور کل به نیوالد نی. اشوند ینم

 ییها که در خانواده یاند که نوجوانان (. مطالعات نشان دادهMaccoby & Martin, 1983خود را به حداقل برسانند )

بزهکارانه و  یبه رفتارها شتریب ن،یو نظارت والد یعاطف تیکمبود حما لیبه دل کنند، یرشد م تفاوت یبا سبک ب

 دارند. شیناسازگارانه گرا

 یمربوط به بزهکار یروانشناس یها هینظر

دارند،  دیتاک یکه بر رفتار و تعاملات اجتماع یروانشناس یها هیبه نظر توان ینوجوانان، م یدرک بهتر علل بزهکار یبرا 

 یشناخت یشناخت روان هیو نظر یکنترل اجتماع هینظر ،یاجتماع یریادگی هیمانند نظر یمختلف یها هیمراجعه کرد. نظر

 (.Akers, 1998) رندیگ یبزهکارانه مورد استفاده قرار م یرفتارها نییتب یبرا

 یاجتماع یریادگی هینظر

مشاهده . نوجوانان با شوند یگرفته م ادی دیمشاهده و تقل قیکه رفتارها از طر کند یم انیب یاجتماع یریادگی هینظر 

 ,Bandura) 7کنند دایپ شیبزهکارانه گرا یو دوستان، ممکن است به رفتارها نیوالد ژهیو خود، به انیاطراف یرفتارها

                                                                                                                                                                                     
5
 Baumrind, D. (1966). Effects of Authoritative Parental Control on Child Behavior. *Child Development*, 

37(4), 887-907. 
6
 Baumrind, D. (1971). Current Patterns of Parental Authority. *Developmental Psychology Monograph*, 4(1 Pt 

2), 1–103. 
7
 Bandura, A. (1977). *Social Learning Theory*. Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall. 
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و  رندینامناسب شکل بگ یاز الگوها دیواسطه تقل به توانند یبزهکارانه م یکه رفتارها دهد یم اننش هینظر نی(. ا1977

 دارد. یاریبس تیمناسب اهم یرفتار یدر ارائه الگوها نینقش والد

 یکنترل اجتماع هینظر 

دارند، مگر آنکه روابط  یانحراف یبه ارتکاب رفتارها لیتما یعیطور طب که افراد به کند یفرض م یکنترل اجتماع هینظر 

که با خانواده و اجتماع خود ارتباط  ینوجوانان ه،ینظر نیکار شوند. بر اساس ا نیمانع از ا یاجتماع یها و کنترل یقو

به  هینظر نی(. اHirschi, 1969) 8کنند یم دایپ شیگرا یبه بزهکار شتریب کنند، یتعلق نم حساسدارند و ا یفیضع

 دارد. دیتاک یاز بزهکار یریشگیدر پ یو اجتماع یارتباطات خانوادگ تیاهم

 یشناخت هینظر

فرد است.  یو تفکر منطق یشناخت یندهایاز نقص در فرآ یباورند که رفتار بزهکارانه ناش نیبر ا یشناخت یها هینظر

قرار  یدر معرض بزهکار شتریو حل مسئله هستند، ب یریگ میمانند ضعف در تصم یکه دچار مشکلات شناخت ینوجوانان

در کنار عوامل  توانند یم زین یکه عوامل شناخت دهد ینشان م هینظر نی(. اAndrews & Bonta, 2010) 0دارند

 باشند. رگذاریتاث یبر بزهکار یخانوادگ

 یاختلافات رفتار فیتعر

عوامل مختلف  لیناسازگارانه اشاره دارد که ممکن است به دل یاز رفتارها یا در نوجوانان به مجموعه یاختلافات رفتار 

 بروز کنند. یو مشکلات عاطف یاجتماع یفشارها ،یخانوادگ طیاز جمله مح

 یدر بروز رفتارها یهستند و نقش مهم یاجتماع یها اختلال سلوک و اضطراب ،یا مقابله یاختلافات شامل نافرمان نیا

 (.Kazdin, 2000) 14کنند یم فایبزهکارانه ا

 یا مقابله ینافرمان

و  ییدعواجو ن،یمخالفت با دستورات والد لیاز قب ییها است که با نشانه یاختلال رفتار کی یا مقابله ینافرمان

 یها طیطور خاص در مح اختلال هستند، به نیکه دچار ا یهمراه است. نوجوانان انیخصمانه نسبت به اطراف یبرخوردها

 (.Frick & Morris, 2004) 11کنند یم دایپ شیبزهکارانه گرا یبه رفتارها شتریب ن،یبدون نظارت و کنترل والد

 اختلال سلوک

ضد  یاموال، سرقت و رفتارها بیناهنجار اشاره دارد که شامل خشونت، تخر داریمکرر و پا یاختلال سلوک به رفتارها 

 یدر روابط اجتماع دیاختلال دچار هستند، معمولاً دچار مشکلات شد نیکه به ا ی. نوجوانانشود یم گرید یاجتماع

 (.Loeber & Stouthamer-Loeber, 1998است ) شتریب هادر آن یهستند و احتمال بروز بزهکار

 یآن بر بزهکار ریو تاث یاجتماع یها اضطراب

به  لینوجوانان و تما یبه انزوا تواند یسالم م یارتباطات اجتماع یدر برقرار ییو عدم توانا یاجتماع یها اضطراب

بزهکارانه  یممکن است به رفتارها یاجتماع یها در گروه شدن رفتهیپذ یافراد برا نینامناسب منجر شود. ا یها گروه

 (.Beidel & Turner, 2007) 13کنند دایپ لیمصرف مواد مخدر و خشونت تما مانند
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 یاختلافات رفتار تیرینقش خانواده در مد

فرزندان  یعاطف یازهایکه به ن ینینوجوانان دارد. والد یاختلافات رفتار تیریو مد ییدر شناسا یخانواده نقش مهم 

کمک  یاز بروز بزهکار یریشگیبه پ توانند یو رشد آنها مشارکت دارند، م تیطور فعال در ترب و به کنند یخود توجه م

بزهکارانه  یبرخوردارند، کمتر به رفتارها یو نظارت کاف یعاطف تیکه از حما ینشان داده که نوجوانان قاتی. تحقدکنن

 (.Dishion & McMahon, 1998) 11دارند شیگرا

 یریگ جهینت

نوجوانان  یاز بزهکار یریشگیدر پ یدیدو عامل کل یاختلافات رفتار تیریو مد یخانوادگ تیترب ،یبه طور کل 

 یبه کاهش رفتارها تواند یاز نوجوانان، م یعاطف تیمناسب و حما یها بر سبک یمبتن ح،یصح تی. تربشوند یمحسوب م

خانواده و  یاز سو یاختلافات رفتار تیریو مد ییشناسا ن،ی. همچندبزهکارانه و کمک به رشد سالم آنها منجر شو

 نوجوانان به کار گرفته شود. انیدر م یموثر در کاهش بزهکار یبه عنوان راهکار تواند یجامعه م

 نوجوانان یدر بزهکار یخانوادگ تیدوم: نقش ترب بخش

 نوجوانان یدر بزهکار یتیترب یها کبر نقش سب یا مقدمه

 یتیدارد. هر سبک ترب یدور از بزهکار ایآنان به سمت  لاتیبر رفتار نوجوانان و تما یقابل توجه ریتأث یخانوادگ تیترب 

ها و  ارزش ت،یشخص یریگ بر شکل میرمستقیغ ای میبه طور مستق تواند یم کنند، یفرزندان خود اتخاذ م یبرا نیکه والد

 تفاوت یو ب کیشامل آمرانه، دموکرات یتیترب یسه سبک اصل یبه بررس ه،بگذارد. در ادام رینوجوان تأث ماتیتصم

 (.Baumrind, 1991) 10میکن یم لیهر کدام بر رفتار بزهکارانه نوجوانان را تحل ریو تاث میپرداز یم

 آمرانه یتیسبک ترب ریتاث

بدون  یرویکرده و انتظار پ نییفرزندان خود تع یبرا یا رانهیسختگ نیاشاره دارد که قوان ینیآمرانه به والد یتیسبک ترب 

و  یعاطف یازهایو اغلب کمتر به ن کنند یاستفاده م ادیآمرانه از انضباط و کنترل ز نیدارند. والد نیقوان نیاعتراض از ا

به  لیاضطراب، سرکوب عواطف و تما جادیبه ا تواند یم یتیسبک ترب نی. اارندنوجوانان توجه د یفرد یها یآزاد

که  ی(. مطالعات نشان داده که نوجوانانMaccoby & Martin, 1983ناسازگارانه منجر شود ) یمقاومت و رفتارها

در  رایز ،کنند یم دایپ شیبزهکارانه و پرخاشگرانه گرا یبه رفتارها شتریب شوند، یم تیترب رانهیسختگ یها طیدر مح

 (.Grolnick & Ryan, 1989) 15شده در خانه هستند اعمال یها تیجبران محدود یجستجو

 آن بر رفتار بزهکارانه ریو تاث رانهیروابط سختگ

 ل،یدل نیقرار دارند و به هم یدیحس را بدهد که تحت فشار و کنترل شد نیسبک آمرانه ممکن است به نوجوانان ا 

موجب بروز  تواند یم نیوالد دیکنترل شد نیاز خانه به تجربه و ابراز خود بپردازند. ا رونیب ییها طیدارند در مح لیتما

 یرویپ یتیسبک ترب نیکه از ا یاز نوجوانان یاریشود. بس یبزهکار بارتکا یمانند عدم اطاعت، خشم و حت ییرفتارها
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 یبه رفتارها تیو در نها وندندیخلافکار بپ یها گروه ایممکن است به دوستان  یروح یفشارها لیبه دل کنند، یم

 (.Steinberg & Elmen, 1986آورند ) یبزهکارانه رو

 یعاطف تیو نبود حما ادیکنترل ز ریتاث

 نیاست. ا یعاطف تیو کمبود حما یاز حد بر کنترل رفتار شیآمرانه، تمرکز ب یتیبارز سبک ترب یها یژگیاز و یکی 

احساسات و مشکلات خود  انیو فرزندان شود و نوجوانان را از ب نیوالد انیم یفاصله عاطف جادیباعث ا تواند یمسئله م

که  کنند یآنها احساس م رایبزهکارانه در نوجوانان شود، ز یرفتارها شیزامنجر به اف تواند یعدم ارتباط م نیباز دارد. ا

 (.Baumrind, 1971) گردند یم گرید یها طیو به دنبال جلب توجه و ابراز وجود در مح شوند یدر خانه درک نم

 بزهکارانه یبر کاهش رفتارها کیدموکرات یتیسبک ترب ریتاث

بدهند و  تیعمل و مسئول یدارند به نوجوانان آزاد لیتما کنند، یم یرویپ کیدموکرات یتیکه از سبک ترب ینیوالد 

به  قیبا فرزندان خود تعامل فعال داشته و آنها را تشو نیوالد ،یتیسبک ترب نیکنند. در ا یعاطف تیزمان از آنها حما هم

 نیکه در چن ی(. نوجوانانDarling & Steinberg, 1993) 16کنند یم یخانوادگ یها یریگ میمشارکت در تصم

 اریز کنند، یم دایپ شیبزهکارانه گرا یدارند و کمتر به رفتارها یشتریب یاحساس ارزشمند شوند، یبزرگ م ییها طیمح

 .شود یدر خانه برآورده م ازهاین نیاز خانه باشند، ا رونیدر ب دییبه دنبال توجه و تأ نکهیا یبه جا

 یعاطف تیارتباطات باز و حما ریتاث

با  یتیگرم و حما یدارند روابط یو سع کنند یفرزندان خود توجه م یعاطف یازهایبه ن نیوالد ک،یدر سبک دموکرات 

بگذارند و از  انیدر م نیتا مشکلات خود را با والد کند یارتباطات مثبت به نوجوانان کمک م نیآنها برقرار کنند. ا

نوجوانان  رایز دهد، یرا کاهش م یخطر بروز بزهکار تگر،یحما طیمح نیمند شوند. ا آنان بهره یها ییو راهنما حینصا

 (.Maccoby, 2000کنند ) هیود تکبه خانواده خ توانند یدر صورت مواجهه با مشکلات، م کنند یاحساس م

 در نوجوانان یریپذ تیحس مسئول تیتقو

که  رندیگ یم ادیو  کنند یم تیرا در خود تقو یریپذ تیحس مسئول جینوجوانان به تدر ک،یدموکرات طیدر مح 

به  ،یاجتماع یها یریگ میدر تصم ییو توانا تیحس مسئول نیاتخاذ کنند. ا نیخود را بر اساس مشورت با والد ماتیتصم

 کی(. خانواده به عنوان Steinberg, 2001کنند ) یدورناهنجار و بزهکارانه  یتا از رفتارها کند یآنها کمک م

 .کند یم قیتشو یاجتماع یها و ارزش نیاز قوان یروینوجوان را به پ ،یتیسبک ترب نیمناسب در ا یالگو

 بزهکارانه یرفتارها شیدر افزا تفاوت یب یتینقش سبک ترب

بر رفتار  ینوجوانان دارند و نظارت کمتر یها و خواسته ازهایبه ن یمعمولاً توجه کم نیوالد تفاوت، یب یتیدر سبک ترب 

 تیاغلب در ترب ،یعدم علاقه به فرزندپرور ای یبا مشکلات شخص یریدرگ لیبه دل نیوالد نیآنان دارند. ا یها تیو فعال

منجر به احساس  تواند یم یتیسبک ترب نی(. اMaccoby & Martin, 1983) 17ندارند یفرزندان خود نقش فعال

 دهد. شیبزهکارانه را در آنها افزا یدر نوجوانان شود و احتمال بروز رفتارها تیو کمبود حما یتوجه یب

 نیاثرات نبود نظارت و کنترل والد
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ممکن  ن،یوالد ینبود نظارت و کنترل مناسب از سو لیبه دل شوند، یبزرگ م تفاوت یب یها که در خانواده ینوجوانان 

 یرفتار یها عدم حس تعلق و نداشتن چارچوب لینوجوانان به دل نیباشند. ا گرانیاز د دییاست به دنبال جلب توجه و تا

 & Dishion) 18بزهکارانه هستند یشدن در رفتارها ریدرگخلافکار و  یها به گروه وستنیمناسب، مستعد پ

McMahon, 1998در  یاز عوامل مهم در بروز بزهکار یکی ،ینشان داده که نبود نظارت خانوادگ قاتی(. تحق

 نوجوانان است.

 یمشکلات رفتار جادیو ا نیوالد یتوجه یب انیارتباط م

 یعاطف تیندارند و از حما یینوجوانان احساس کنند که در خانواده خود جا شود یموجب م تفاوت یب یتیسبک ترب 

از  یاریپرخطر و ناسازگارانه منجر شود. بس یبه بروز رفتارها تواند ینوجوان م یازهایبه ن یتوجه یب نی. ااند بهره یب

 روند ینامناسب م یها طیدر مح دییعدم توجه و نظارت، به دنبال تأ لیدل به کنند، یها رشد م خانواده نیکه در ا ینوجوانان

 (.Loeber & Stouthamer-Loeber, 1998) 10ابدی یم شیافزا یبزهکار شدن آنها در ریو احتمال درگ

 یخانوادگ فیو ارتباطات ضع یعاطف تینقش فقدان حما

شان به  دارند که نوجوانان یشتریاحتمال ب کنند، یفرزندان خود توجه نم یو ارتباط یعاطف یازهایکه به ن ییها خانواده 

نوجوانان را به  تواند یم یعاطف تیو کمبود حما فیها، ارتباطات ضع خانواده نیکنند. در ا دایپ شیگرا یسمت بزهکار

دهنده  مسئله نشان نی(. اSteinberg, 2001ا خلافکار سوق دهد )ی یاجتماع یها در گروه رشیپذ یسمت جستجو

 نوجوانان است. یو اجتماع یعاطف یازهاین نینقش خانواده در تام تیاهم

 مختلف یتیترب یها سبک یامدهایو پ یکل جینتا

 یبزهکارانه در نوجوانان منجر شود، در حال یرفتارها شیبه افزا تواند یم تفاوت یآمرانه و ب یتیسبک ترب ،یبه طور کل 

 یاز بروز بزهکار تواند یم ،یریپذ تیحس مسئول تیو تقو یعاطف تیحما جادیا لیبه دل کیدموکرات یتیکه سبک ترب

 ریدر مس تواند یبر رفتار نوجوانان دارد و م یمیمستق ریتأث نیوالد یتیربکه سبک ت دهد ینشان م جینتا نیکند. ا یریجلوگ

 کند. فایا یاساس یرشد و توسعه آنها نقش

 نوجوانان یبر بزهکار یاختلافات رفتار ریسوم: تاث بخش

 یدر بزهکار یبر نقش اختلافات رفتار یا مقدمه

که از نظر  یسوق دهند. نوجوانان ینوجوانان را به سمت بزهکار توانند یهستند که م یاز عوامل مهم یاختلافات رفتار 

 یرفتارها ریخود، درگ یاحساسات و رفتارها تیریدر مد یناتوان لیهستند، اغلب به دل یاختلالات خاص یدارا یرفتار

در نوجوانان و نقش خانواده در  عیشا یانواع اختلالات رفتار راتیثفصل، تا نی. در اشوند یناهنجار و بزهکارانه م

 (.American Psychiatric Association, 2013) 34شود یم یاختلالات بررس نیو کاهش ا تیریمد
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 ی( و بزهکارODD) یا مقابله یاختلال نافرمان

 ت،یمانند عصبان ییها در نوجوانان است که با نشانه یاختلالات رفتار نیتر جیاز را یکی یا مقابله یاختلال نافرمان 

 رشیعدم پذ لیاختلال معمولاً به دل نی. نوجوانان مبتلا به اشود یبه مقابله با دستورات مشخص م لیو تما یپرخاشگر

آورند.  یرو یاجتماع یاموال و نافرمان بیتخر ،یبزهکارانه مانند دزد یممکن است به رفتارها ن،یو قوان ها تیمحدود

 یبزهکار ریدرگ شتریب ن،یپرخاشگرانه و مقاومت در برابر قوان یرفتارها لینوجوانان به دل نیکه ا دهد ینشان م قاتیتحق

 (.Frick & Morris, 2004) شوند یم

 یآن در بزهکار یامدهای( و پCDاختلال سلوک )

 نیو نقض قوان یضد اجتماع یدر نوجوانان است که با رفتارها یجد یاز اختلالات رفتار گرید یکیاختلال سلوک  

 گرانیصدمه به د یو حت دیشد یپرخاشگر ،ییدروغگو ،یهمچون دزد ییاختلال شامل رفتارها نیهمراه است. ا

در معرض  گرانیاز د شیب ،یاجتماع یها ارزش گرفتن دهیبه ناد لیتما لی. نوجوانان با اختلال سلوک به دلباشد یم

که در صورت عدم  دهد یرفتارها نشان م نی(. اKazdin, 2000ناهنجار قرار دارند ) یو انجام رفتارها یبزهکار

 بالاست. ارینوجوانان بس نیدر ا یبزهکار دیمداخله و درمان، احتمال تشد

 ی( در بزهکارADHD) یفعال شینقش اختلال کمبود توجه و ب

 یبر رفتارها نییعدم تمرکز و کنترل پا لیبه دل زی( نADHD) یفعال شیاختلال کمبود توجه و ب ینوجوانان دارا یبرخ 

نشان داده که نوجوانان مبتلا به  قاتیبزهکارانه از خود نشان دهند. تحق یناهنجار و حت یخود، ممکن است رفتارها

ADHD و  یرقانونیغ یها تیممکن است به فعال ،یناگهان یرفتارها مبه انجا لیکمبود کنترل خود و تما لیبه دل

از عوامل مهم در بروز  یکی تواند یم زیاختلال ن نیا ن،یبنابرا؛ (Barkley, 2006) 31کنند دایپ شیبزهکارانه گرا

 در نوجوانان باشد. یبزهکار

 یدر بزهکار یجانیه میمشکلات تنظ ریتاث

در  یناتوان لینوجوانان به دل نیهستند. ا یجانیه میدچار مشکلات تنظ یاختلافات رفتار یاز نوجوانان دارا یاریبس 

 می. مشکلات تنظآورند یم یپرخطر و بزهکارانه رو یپرتنش به رفتارها یها تیکنترل احساسات خود، اغلب در موقع

سوق  گرانید هیخشونت عل یاموال و حت بیمانند خشونت، تخر طرپرخ ینوجوانان را به سمت رفتارها تواند یم یجانیه

به  تواند یاست که در صورت عدم وجود، م ییها از جمله مهارت یجانیه میتنظ یی(. تواناCole et al., 2004) 33دهد

 منجر شود. یبزهکار

 یو بزهکار یپرخاشگر نیرابطه ب

مرتبط باشد.  یبه شدت با بزهکار تواند یاست که م یاختلافات رفتار یدر برخ یاصل یها یژگیاز و یکی یپرخاشگر 

 یرفتارها ریو بدون کنترل درگ یدارند، معمولاً به طور ناگهان شیگرا یبه پرخاشگر یکه از نظر رفتار ینوجوانان

نوجوانان به  شیدر گرا ینقش مهم ینشان داده است که پرخاشگر قاتی. تحقشوند یم یرقانونیو غ زیآم خشونت
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 ,.Dodge et al) 31منجر شود یضد اجتماع یبه رفتارها تواند یو در صورت عدم کنترل، م کند یم فایا یبزهکار

2008.) 

 یاختلافات رفتار یینقش خانواده در شناسا

است.  یاختلافات رفتار تیریو مد ییها در شناسا خانواده ییتوانا ،یاز بزهکار یریاز عوامل موثر در جلوگ یکی

 تیو در نها تر یدر نوجوانان، از بروز مشکلات جد یاختلالات رفتار هیعلائم اول ییبا شناسا توانند یها م خانواده

در  ینقش موثر تواند یم یتیبه منابع حما ین علائم و دسترسیدر شناخت ا نیکنند. آموزش والد یریجلوگ یبزهکار

 (.Patterson, Reid, & Dishion, 1992داشته باشد ) یاز بزهکار یریشگیپ

 یاختلافات رفتار تیریمد یمناسب برا یتیترب یها استفاده از روش

معقول،  یها تیمحدود میمناسب و تنظ یرفتارها قیمثبت مانند تشو یتیترب یها با استفاده از روش توانند یها م خانواده 

 یتا از رفتارها کند یمناسب به نوجوانان کمک م یتیترب یها نوجوانان موثر باشند. روش یدر کنترل اختلافات رفتار

که به طور مستمر با فرزندان خود در تعامل هستند،  ینی. والدرندیقرار بگ یتر مثبت ریکرده و در مس یناسازگارانه دور

 (.Steinberg, 2001را کاهش دهند ) یبر رفتار آنان بگذارند و احتمال بروز بزهکار یمثبت ریتاث توانند یم

 و نوجوانان نیوالد نیارتباط موثر ب جادیا تیاهم

 یاز بزهکار یریشگیو پ یمهم در کنترل اختلافات رفتار یها از روش یکیو نوجوانان  نیوالد نیارتباط موثر و باز ب 

شان صحبت کنند، کمتر به دنبال جلب توجه  خود در مورد مشکلات و احساسات نینوجوانان بتوانند با والد یاست. وقت

خطر  تواند یکند، م تیو حما تیکه نوجوان احساس امن ییفضا جادیناسازگارانه خواهند بود. ا یرفتارها قیاز طر

 (.Baumrind, 1991) 30کاهش دهد یقابل توجه زانیرا به م یبزهکار

 یدر کاهش اختلافات رفتار یاجتماع تینقش حما

و  یدر کاهش اختلافات رفتار ینقش موثر زین یاجتماع یها طیخانواده، مدارس و مح یاز سو یاجتماع تیحما 

 یشتریب تیبرخوردار هستند، احساس رضا یکاف یو اجتماع یعاطف تیکه از حما یدارد. نوجوانان یاز بزهکار یریشگیپ

مدارس،  قیاز طر توانند یم ها تیحما نی. اآورند یم یوناهنجار و بزهکارانه ر یدارند و کمتر به رفتارها یاز زندگ

 (.Catalano et al., 2004) 35انان ارائه شودبه نوجو یتیو خدمات حما یا مشاوره یها برنامه

 یاختلالات رفتار ینوجوانان دارا یمشاوره و درمان برا تیاهم

ناهنجار  یهستند، کمک کند تا رفتارها یکه دچار اختلالات رفتار یبه نوجوانان تواند یم یمشاوره و درمان تخصص 

-یشناخت یدرمان یها از جمله روش ،یا مشاوره یها کنند. ارائه برنامه یریجلوگ یخود را کنترل کرده و از بروز بزهکار

بزهکارانه،  یانتخاب رفتارها یخود مقابله کنند و به جا یرفتار مشکلاتبه نوجوانان کمک کند تا با  تواند یم ،یرفتار

 (.Kazdin, 2003) رندیگ شیرا پ یتر مثبت یها راه
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 توسط خانواده یاختلافات رفتار تیریمد یامدهایو پ یریگ جهینت

با  توانند یها م در نوجوانان است، اما خانواده یاز عوامل مهم در بروز بزهکار یکی یدر مجموع، اختلافات رفتار 

مناسب،  یتیترب یها کنند. استفاده از روش فایا یاز بزهکار یریشگیدر پ یاختلافات، نقش موثر نیا تیریو مد ییشناسا

 تیو در نها یبه کاهش اختلافات رفتار توانند یهستند که م ییهکارهااز جمله را یاجتماع یها تیارتباط موثر و حما

به خدمات  یخانواده و دسترس ینوجوانان از سو یو عاطف یروان یازهایکمک کنند. توجه به ن یاز بزهکار یریشگیپ

 باشد. رگذاریتاث یاز بزهکار یریجلوگ و یدر کنترل اختلافات رفتار تواند یم یتیحما

 (یدانیو مشاهدات م یآمار لی)تحل یچهارم: مطالعه مورد بخش

 یدر پژوهش بزهکار یآمار لیو تحل یدانیمطالعه م تیبر اهم یا مقدمه

در  یو بزهکار یاختلافات رفتار ،یخانوادگ تیترب نیبه درک بهتر رابطه ب تواند یم یآمار لیو تحل یدانیمطالعه م 

شود و از  یاز جامعه هدف گردآور یواقع یها که داده دهند یاجازه م یپژوهش یها روش نینوجوانان کمک کند. ا

ها،  آمده از پرسشنامه دست به جینتا لیفصل، به تحل نیشود. در ا یبررس رهایمتغ انیروابط م ،یآمار یها لیتحل قیطر

 (.Creswell, 2014) 36شود یه مپرداخت یدانیم یها ها و مشاهده مصاحبه

 یو انتخاب جامعه آمار قیروش تحق

. کند یها استفاده م داده لیو تحل یگردآور یبرا یفیو ک یکم یها است و از روش یلیتحل-یفیپژوهش از نوع توص نیا 

 یریگ مدرسه از مناطق مختلف است که با روش نمونه نیشامل نوجوانان مقطع متوسطه اول در چند یجامعه آمار

باشد  زینوجوانان جامعه ن گریبه د میقابل تعم جیاست که نتا دهانجام ش یا گونه انتخاب به نیاند. ا انتخاب شده یتصادف

(Patton, 2002.) 

 :ها داده یگردآور یاستفاده از پرسشنامه برا

استاندارد استفاده شده است.  یها نوجوانان، از پرسشنامه یو اختلافات رفتار نیوالد یتیترب یها سبک یبررس یبرا 

 نیاند. ا بوده یبه بزهکار شیگرا زانیو م ینوع اختلافات رفتار ،یخانوادگ تیدرباره نوع ترب یها شامل سوالات پرسشنامه

 37اند آماده شده شتریب لیتحل یبرا شده یگردآور یها شده و داده لیتکم نآنا نیها توسط نوجوانان و والد پرسشنامه

(Hair et al., 2010.) 

 اه داده لیروش مصاحبه و نقش آن در تکم

 یو اختلافات رفتار یخانوادگ تیترب ریتاث شتریب یبررس یبرا ساختارمند مهین یها ها، از مصاحبه علاوه بر پرسشنامه 

شناسان و مشاوران انجام شده و تلاش شده است  روان یچهره و با همکار به ها به صورت چهره استفاده شده است. مصاحبه

نوجوانان ارائه  یها درباره تجربه تر قیدق یها اطلاعات مصاحبه نیپاسخ دهند. ا تو با صداقت به سوالا یراحت تا نوجوانان به

 (.Seidman, 2006اند ) داده
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 رفتار نوجوانان یبررس یبرا یدانیاستفاده از مشاهده م

 یو آموزش یاجتماع یها طینوجوانان در مح یرفتارها یدانیپژوهشگران به صورت م تر، ینیع یها به داده یابیدست یبرا 

 یو تعاملات اجتماع نیروزمره، واکنش به قوان یرفتارها یها شامل بررس مشاهده نیاند. ا مختلف را مشاهده کرده

 یرفتارها ها تیو مسئول نیاز نوجوانان در مواجهه با قوان یاند که برخ نشان داده یدانیم یها نوجوانان است. مشاهده

 (.Angrosino, 2007) 38دهند یاز خود نشان م یمتفاوت

 پرسشنامه یها داده یآمار لیتحل

 نیرابطه ب لیتحل یشده است. برا لیو تحل هیتجز SPSSافزار  ها با استفاده از نرم از پرسشنامه شده یگردآور یها داده 

استفاده شده  یهمبستگ یها و آزمون ونیرگرس لیهمچون تحل یآمار یها از روش ،یو بزهکار نیوالد یتیسبک ترب

 30در نوجوانان دارد یبه بزهکار شیگرا زانیبا م یمیمستق طهراب نیوالد یتینشان دادند که سبک ترب جیاست. نتا

(Field, 2013.) 

 یآمرانه و بزهکار یتیسبک ترب نیرابطه ب

به  یشتریب لیتما کنند، یآمرانه استفاده م یتیها از سبک ترب آن نیکه والد ینشان دادند که نوجوانان ها لیتحل جینتا

در  دیشد یها تیو محدود یریکه سختگ دهد یبوده و نشان م دار یبالا معن نانیرابطه در سطح اطم نیدارند. ا یبزهکار

 (.Baumrind, 1971) 14ناهنجار در نوجوانان شود یرهابه رفتا لیمنجر به تما تواند یخانواده م

 یدر کاهش بزهکار کیدموکرات یتیسبک ترب ریتاث

 یکمتر به بزهکار کنند، یاستفاده م کیدموکرات یتیها از سبک ترب آن نیکه والد ینشان دادند که نوجوانان جینتا 

 یرفتارها نهیفرزندان، زم یها شهیاحساسات و اند انیب یباز و امن برا ییفضا جادیبا ا کیدموکرات نیدارند. والد شیگرا

مرتبط بود  یبا کاهش بزهکار یبه طور معنادار یتیسبک ترب نی. اکنند یم تیها تقو را در آن یریپذ تیمثبت و مسئول

(Steinberg, 2001.) 

 ناهنجار یرفتارها شیو افزا تفاوت یب یتیسبک ترب

دارند. عدم  شیناهنجار گرا یو رفتارها یبه بزهکار شتریدارند، ب تفاوت یب نیکه والد ینشان دادند که نوجوانان ها افتهی 

با  جهینت نی. اکند یپرخطر و ناهنجار فراهم م یارتکاب رفتارها یبرا یبر رفتار نوجوانان، فرصت نیتوجه و نظارت والد

 & Maccoby) 11منجر شود یبه بروز بزهکار تواند یم نیوالد یتوجه یدهد که ب یسازگار است و نشان م ینظر یمبان

Martin, 1983.) 

 یو بزهکار یاختلافات رفتار نیرابطه ب لیتحل

 یا در نوجوانان رابطه یبه بزهکار شیبا گرا ،یو نافرمان یمانند پرخاشگر ینشان دادند که اختلافات رفتار ها لیتحل

و اختلال سلوک هستند،  یا مقابله یمانند نافرمان یکه دچار اختلالات رفتار ینوجوانان ژه،یو مثبت و معنادار دارند. به
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عامل خطر  کیعنوان  به یکه اختلافات رفتار دهد ینشان م جینتا نیدارند. ا کارانهبزه یبه انجام رفتارها یشتریب لیتما

 (.Frick & Morris, 2004) 13شود یدر نوجوانان محسوب م یبزهکار یبرا

 یاختلافات رفتار تیرینقش خانواده در مد

بهتر  تیریبه مد توانند یمناسب، م یها از روش یها در صورت آگاه ها نشان دادند که خانواده مشاهدات و مصاحبه جینتا 

آشنا هستند،  یشناس مناسب و دانش روان یتیترب یها که با روش ینیفرزندان خود کمک کنند. والد یاختلافات رفتار

به  تواند یم نیکه آموزش والد دهد ینشان م افتهی نیخود دارند. ا فرزندانناهنجار  یدر کنترل رفتارها یشتریب ییتوانا

 (.Kazdin, 2003) 11کمک کند یکاهش بزهکار

 ها افتهی ریو تفس یکل جیتان

با  یتوجه طور قابل هر دو به یو اختلافات رفتار نیوالد یتیآمده نشان داد که سبک ترب دست به جینتا یکل لیتحل 

که دچار  یو نوجوانان دارند تفاوت یب ایآمرانه  یتیسبک ترب شان نیکه والد ینوجوانان مرتبط هستند. نوجوانان یبزهکار

 یها هیبا نظر ییبالا یهمخوان جینتا نی. ادهند یبزهکارانه نشان م یبه رفتارها یشتریب لیهستند، تما یاختلافات رفتار

 .کند یم دییرا تأ یاختلافات رفتار تیریو مد حیصح تیترب تیدارد و اهم یقبل یها شده در فصل مطرح

 ینظر یبا مبان جینتا سهیمقا

 یها سبک ریمرتبط با تاث یها هینظر ژه،یو داشت. به یهمخوان یمطالعات قبل یها افتهیو  ینظر یپژوهش با مبان نیا جینتا 

اختلافات  تیریو مد یخانوادگ تیکه ترب دهد ینشان م یهمخوان نیشد. ا دییتا یبر بزهکار یو اختلافات رفتار یتیترب

 ,Patterson, Reid, & Dishionکنند ) فایا یاز بزهکار یریشگیدر پ یا کننده نیینقش تع توانند یم یرفتار

1992.) 

 یآت یها پژوهش یبرا شنهاداتیو پ یریگ جهینت 

 یبه بزهکار توانند یهستند که م یاز عوامل مهم یو اختلافات رفتار یخانوادگ تیپژوهش نشان داد که ترب نیا 

 یها برنامه ریتاث یابیارز نیعوامل و همچن نیا شتریب یبه بررس یآت یها که پژوهش شود یم شنهادینوجوانان منجر شوند. پ

 بپردازند. یو کاهش بزهکار یبهتر اختلافات رفتار تیریدر مد نیوالد یبرا یآموزش

 شنهاداتیو پ یریگ جهینت

 جیخلاصه نتا

نوجوانان  یدر بزهکار رگذاریو تاث یاز عوامل اصل یو اختلافات رفتار یخانوادگ تیپژوهش نشان داد که ترب نیا جینتا 

به  شتریاند، ب رشد کرده تفاوت یب ایآمرانه  یتیبا سبک ترب ییها که در خانواده یمقطع متوسطه اول هستند. نوجوانان

بهره  کیدموکرات یتیها از سبک ترب آن نیکه والد ی. در مقابل، نوجواناننددار لیناهنجار و بزهکارانه تما یرفتارها

و اختلال سلوک با  یا مقابله ینافرمان رینظ یاختلافات رفتار ن،یدارند. همچن یبه بزهکار یکمتر شیگرا برند، یم

 نیا تیریدر مد یدیکل شها نق شد که خانواده دیتأک ژهیو پژوهش، به نینشان دادند. در ا یارتباط معنادار یبزهکار

 کنند. یریجلوگ یمناسب، از بروز بزهکار یها و آموزش یبا آگاه توانند یمشکلات دارند و م
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 ها خانواده یبرا شنهاداتیپ

ها بر رفتار  آن ریو تأث یتیترب یها خود را نسبت به سبک یاست که آگاه نیها ا خانواده یبرا یدیکل شنهاداتیاز پ یکی 

که  کیخود را انتخاب کنند. استفاده از سبک دموکرات یتیسبک ترب یشتریبا دقت ب دیبا نیدهند. والد شیفرزندان افزا

 یموثر باشد. در صورت یدر کاهش بزهکار تواند یاست، م یو نظارت منطق ننوجوا تیگفتگو، احترام به شخص یبر مبنا

بهبود  در جهت یروانشناس یها استفاده کنند، لازم است که با مشاوره تفاوت یب ایآمرانه  یتیترب یها از سبک نیکه والد

 (.Steinberg, 2001) 10خود اقدام کنند یتیترب یها روش

 یآموزش ینهادها یبرا شنهاداتیپ

 تیترب حیصح یها وهیها ش دهند که در آن بیترت انیو مرب نیآموزش والد یرا برا ییها برنامه دیبا یآموزش ینهادها 

 ،یآموزش یها شامل کارگاه توانند یها م برنامه نینوجوانان آموزش داده شود. ا یاختلافات رفتار تیریفرزند و نحوه مد

و برخورد با مشکلات  ییشناسا یبرا دیمدارس با نیباشد. همچن انیربو م نیوالد یبرا یو گروه یفرد یها مشاوره

و  ییشناسا هیرا در مراحل اول ینوجوانان به روانشناسان و مشاوران با تجربه مجهز شوند تا بتوانند مشکلات رفتار یرفتار

 (.Kazdin, 2003) 15کنند تیریمد

 یاختلافات رفتار تیریدر مد یروانشناس یها نقش مشاوره

طور  آنان به یارجاع دهند تا مشکلات رفتار یروانشناس یها نوجوانان را به مشاوره دیبا یآموزش یها و نهادها خانواده 

 ای یا مقابله یکنترل نافرمان یبرا یرفتار-یشناخت یها شامل درمان توانند یها م مشاوره نیو درمان شوند. ا ییمؤثر شناسا

کاهش بروز  یبرا یاسترس و بهبود روابط خانوادگ تیریمد یها کیاز تکن دیبا ن،یاختلال سلوک باشند. همچن

 (.Frick & Morris, 2004) 16ناهنجار استفاده شود یرفتارها

 گذاران استیس یبرا شنهاداتیپ

 یلازم برا یو آموزش یداشته باشند و منابع مال یشترینوجوانان توجه ب یبه مسئله بزهکار دیبا گذاران استیها و س دولت 

آموزش  یبرا نیبه والد یبانیدر مدارس و ارائه پشت یآموزش یها برنامه جادیدهند. ا صیرا تخص یاز بزهکار یریشگیپ

به  توانند یاقدامات م نینوجوانان داشته باشد. ا یدر کاهش بزهکار یانیکمک شا تواند یم حیصح یتیترب یها مهارت

 (.Creswell, 2014) 17شوند یریگیپ یو آموزش یاجتماع ینهادها یبا همکار یدر سطح محل یو حت یصورت مل

 ندهیآ قاتیتحق یبرا شنهاداتیپ

نوجوانان دارند، اما لازم است  یبر بزهکار یادیز ریتأث یو اختلافات رفتار یخانوادگ تیپژوهش نشان داد که ترب نیا 

عوامل  گرید ریتاث یبه بررس ندهیآ قاتیکه در تحق شود یم شنهادیانجام شود. پ نهیزم نیدر ا یشتریب قاتیکه تحق

 longitudinalانجام مطالعات  ن،یپرداخته شود. همچن اننوجوان یدر بزهکار یو اقتصاد یفرهنگ ،یاجتماع

                                                                                                                                                                                     
34

 Steinberg, L. (2001). We Know Some Things: Parent-Adolescent Relationships in Retrospect and Prospect. 

*Journal of Research on Adolescence*, 11(1), 1-19. 
35

 Kazdin, A. E. (2003). *Parent Management Training: Treatment for Oppositional, Aggressive, and Antisocial 

Behavior in Children and Adolescents*. Oxford University Press. 
36

 Frick, P. J., & Morris, A. S. (2004). Temperament and Developmental Pathways to Conduct Problems. 

*Journal of Clinical Child and Adolescent Psychology*, 33(1), 54–68. 
37

 Creswell, J. W. (2014). *Research Design: Qualitative, Quantitative, and Mixed Methods Approaches* (4th 

ed.). Sage Publications. 



 1-17، ص 1041  اییزپ،  1، شماره  قضایی علوم و حقوق مطالعات علمی فصلنامه 16

 

بر  یاختلافات رفتار تیریو مد یتیترب یها سبک مدت یاز اثرات طولان یبه درک بهتر تواند ی( ممدت ی)طولان

 (.Patton, 2002نوجوانان کمک کند ) یبزهکار

 در جوامع مختلف یا سهیمقا قاتیتحق

 تواند ینوجوانان م یو رفتارها یخانوادگ تیها در ترب تفاوت یدر جوامع مختلف و بررس یا سهیمقا یها انجام پژوهش 

 تر یمؤثرتر و بوم یکمک کنند تا راهکارها گذاران استیبه س توانند یمطالعات م نیارائه دهد. ا یدیجد یها دگاهید

 (.Patton, 2002) 18نوجوانان ارائه دهند یاز بزهکار یریشگیپ یبرا

 و نوجوانان نیها در آموزش والد نقش رسانه

کنند. از  فایا یتیترب یها نهیها و نوجوانان در زم به خانواده یبخش یدر آموزش و آگاه ینقش مهم توانند یم زیها ن رسانه 

 حیصح تیترب نهیدر زم یدیاطلاعات مف توانند یم نیوالد ،یاجتماع یها و شبکه ییویراد ،یونیزیتلو یها برنامه قیطر

محدود به  یدر جوامع با دسترس ژهیو به توانند یها م روش نیکنند. ا افتیرد یاختلافات رفتار تیریفرزندان و مد

 (.Hair et al., 2010) 10مؤثر باشند یشناخت خدمات روان

 یکل یریگ جهینت

از  یریشگیدر پ یدیاز عوامل کل یاختلافات رفتار تیریو مد یخانوادگ تیپژوهش نشان داد که ترب نیا ت،ینها در

و  ییطور مؤثر شناسا عوامل را به نیبتوانند ا یآموزش یها و نهادها که خانواده ینوجوانان هستند. در صورت یبزهکار

مختلف در سطح  یها تلاش ییافزا هم ن،یبنابرا؛ کنند یریجلوگ اندر نوجوان یاز بروز بزهکار توانند یکنند، م تیریمد

 رشد و توسعه نوجوانان فراهم گردد. یبرا یتیامن و حما یطیاست تا مح یضرور گذاران استیخانواده، مدارس و س

 منابع
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